
 

 

KIT DE TERRAIN 

LA RIVIERE M’A DIT… 

 « La rivière m’a dit … » permet à chaque participant de mieux comprendre les liens qui 
existent entre les activités humaines, le développement économique et la protection de 
l’environnement, dans le contexte actuel de recherche d’un développement durable.  

Les participants pourront adopter des comportements individuels plus responsables vis-à-vis 
de la nature et des générations futures par l’acquisition de connaissances, de savoir-faire et 
de savoir-être dans des champs disciplinaires variés. 

Cette démarche active et créative sur le terrain est aussi une école de la citoyenneté qui 
conduira conjointement vers l’autonomie et l’aptitude à travailler en groupe. 

CONTENU DU KIT 

 Un livret théorique en 3 parties : 

1ère partie  Rivières d’images présente l’imaginaire et les croyances liés aux cours d’eau et 
aux zones humides au fil du temps. 

2ème partie  Rivière de vie explique comment fonctionnent nos rivières et les écosystèmes 
qui les accompagnent. 

3ème partie  Rivière des hommes rappelle des relations qui existent entre les hommes et la 
rivière : économiques, sociales et écologiques. 

 Une pochette d’activités amovible contenant : 

 Un carnet d’activités organisé comme le livret théorique selon trois grandes parties (contient 
30 activités à la carte) ; 
 Des montages cartonnés : disque de cotation des habitats, disque de turbidité et règle de 
l’indice biologique; 
 Une clé de détermination des petites bêtes aquatiques ; 
 Une planche d’identification des traces et indices de vie autour de la rivière ; 
 Un CD dans lequel sont fournis divers documents à imprimer selon les activités choisies, une 
photothèque et des bonus à découvrir.  
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