SOIREE , AMBERT
TROC-DRESSING ET CINEMA LIVRADOIS

Halte au gaspillage vestimentaire !

MERCREDI 23 OCTOBRE AMBERT
Salle des fétes « CUNLHAT LIVRADOIS

17h30 » TROC DRESSING FOREZ )
; \
19h30 » REPAS PARTAGE : apportez quelque chose a grignoter
20h30 » PROJECTION du documentaire //-\ Ambert Livradois Forez

« Fast Fashion : Les dessous de la mode 2 { PARC Communauté de communes

a bas prix » avec le Ciné Parc \\\./y Giném tiérams
SERVICE DECHETS / R UE

LA FASHION WEEK Collecte des ordures ménageres et emballages recyclables

Défilés de mode /

DE CUNLHAT : Gestion des biodéchets : composteurs individuels et collectifs, déchets verts,
.. .. : jardinage au naturel
un événement organisé -3 . ) .
par I'association La Poulpe T 5 Gestion des déchetteries
Réduction des déchets : préts de gobelets et de vaisselle réutilisables,
Rois et reines de la sape, apres la 024, d’une laveuse de gobelets, prét de couches lavables, défis familles zéro déchet

Fashion Week de Paris, Milan ; z
’ ’ ; N Accompagnement personnalisé des usagers, associations, entreprises

Londres, New York... voici la Fashion e o
Week de Cunlhat, grande capitale du ; ~ 2
style en Livradois-Forez | = ~, Pour tout renseignement complémentaire, contactez-nous :
Vous avez envie de coudre, fabriquer, k" y . | »
N WK Tél. 04 73 82 76 91

teindre, broder, dessiner, peindre, Ha® | | X \
coller, décorer etc ? Rejoignez 'une Y ; IV I dechets@ambertlivradoisforez.fr

des Maisons de couture créées pour
I’occasion, ou créez la votre !

. ”%
www.ambertlivradoisforez.fr ! "ﬁ Y

Défilé de mode e B AN A T/AV / y / LAGENDA

le dimanche 10 novembre, , 134
au gymnase de Cunlhat ‘ W : h‘ :
Groupe « L'info déchets Ambert Livradois Forez » s ,»B, ’¢ , ( / SEPTEMBRE |
‘\ 4" |

a retrouver sur la page Facebook d’Ambert Livradois Forez n )" ‘19 NOVEMBRE 2024
o

PLUS D'INFOS : (]
(rendez-vous sur l'onglet « groupes ») 7 I ﬁ ‘%‘\
L, 4! 'r’

fashionweekdecunlhat.tumblr.com
fashionweekdecunlhat@gmail.com
Page Facebook

Visuel de couverture, illustrations & Conception © Denis SAVEL Studio Graphique AMBERT s U7 ‘ a /
www.ds.studiographique.free.fr - denis.savel.sg@free.fr o Wi, C f ambert fOIEZ fl’

Impression : Imprimerie CHAMBRIAL CAVANAT Billom - www.imprimerie-cavanat.fr




ECO-CONSOMMATION samedi 30 novembre
CUISINE ZERO GASPILLAGE
mercredi 18 septembre 10h » Maison de la Fourme « Ambert

Ateliers sur inscription au 04 73 82 76 91

DECHETS ORGANIQUES

« J’ADOPTE UN COMPOSTEUR » « Durée : 1h

Composter a la maison, c’est possible ! Venez découvrir la pratique du
compostage et équipez-vous d’un composteur mis a disposition gratuitement.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE sur le site internet ambertlivradoisforez.fr
page « compostage ».

Un atelier de cuisine suivi d’un repas partagé, animé par Karine
M AQU ILLAGE Brugneaux de La Popotte en Vadrouille : elle vous livrera quelques
14h - Médiathéque « Condat-lés-Montboissier secrets pour réaliser de délicieuses recettes en accommodant les

EB e ot =il o FlBUies ot otre e me telotse B base / restes, et ainsi éviter de jeter tout en réalisant des économies.
d’ingrédients naturels et bons pour votre peau. Atelier animé par 5 - R %
¥
o (o
@

Claire Guetta, de Clessentiel.

REEMPLOI

mercredi 25 septembre

Sur le site Anna Rodier a Ambert : Dans les autres communes : oo e

lundi 2 septembre « 8h30 14 et 15 septembre « 10h BEBE AU ,NIATU‘REL e samedi 5 octobre

mercredi 18 septembre - 14h Féte de 1’Arbre - Arlanc 14h30 - Médiathéque - Dore-1'Eglise

lundi 7 OCtObIep 14h mercredi 18 septembre «17h30 Découvrez l'alternative des couches lavables et repartez avec un kit d’essai. Ce sera également I'occasion PETITES RETOUCHES DE COUTURE

d’apprendre a fabriquer tres simplement votre liniment et d’obtenir des conseils pour bien choisir les 10h « Site Anna Rodier « Ambert
produits d’hygiene pour votre bébé.

La Chapelle-Agnon

ool e e (composteur de la salle des fétes)

Jeter ? Non, réparer ! Un moment avec Valérie Régis, de I'’école de couture Fushyya a Ambert, qui

lundi 4 novembre - 14h e D adobriaA vouls permettra de découvrir toutles les balses et des astuces pour recoudre un bouton, réaliser un
g o 1 ourlet ou encore réparer un trou, le tout a la main.
mercredi 6 novembre - 14h Féte du Sol Vivant - Vertolaye b aoctopre
samedi 16 novembre « 10h BOUGIE D'AMBIANCE lundi 7 octobre
14h - Médiathéque « Saint-Alyre-d’Arlanc 0C TO |
Retrouvez-nous a LA FETE DE L'ARBRE a Arlanc Venez fabriquer votre bougie en cire parfumée, naturelle et écologique. TR TOUT !

les 14 et 15 septembre sur notre stand ! Facile a réaliser et du plus bel effet ! 18h - Salle des fétes de Valeyre « Ambert

Echangez ou donnez plutdt que jeter ou racheter ! Une soirée conviviale pour troquer vétements

Samedi ¢ 14h30 ¢ La haie seche : installation, entretien, embellissement mais aussi divers objets de décoration, linge de maison, vaisselle, etc.

Dimanche ® 14h30 e Les paillages de déchets verts et la gestion de I'eau mardi 5 novembre H

PRODUITS MENAGERS
14h « Médiathéque « Arlanc

mercredi 16 octobre
LES RENDEZ-VOUS DU SOL VIVANT e T e o e e et BRICOLAGE D'HALLOWEEN - Atelier enfants

J/
_ vaisselle avec Claire Guetta de Clessentiel. Des recettes ~ [C. 14h « Site Anna Rodier « Ambert
Programme 5 el SRAY ~ 1
a base de produits simples et naturels qui deviendront \ St

VISITES DE JARDINS MARAICHERS

Mercredi 9 octobre ¢ 17h30 complet a d is indi b Viens fabriquer ta petite chauve-souris en récup’.
Ferme des Rodilles, Tours-sur-Meymont retrouver sur - ShigndigPeiisghies Possibilité de venir déguisés !
Lundi 14 octobre ¢ 17h30 "iz:::;e %
Le Croque Jardin, Bertignat ~ i 3
q g 5% lundi 25 novembre samedi 9 novembre
LA FETE DU SOL VIVANT e Samedi 12 octobre ® Aprés-midi : & %
oo BT e Ve A e COUTURE : ESSUIE-TOUT LAVABLE REPARONS ENSEMBLE !
Compostage, paillage, couverts végétaux, accueil de la biodiversité, fertilité des sols... Autant 18h . Site Anna Rodier « Ambert De 9h30 3 12h « Site Anna Rodier « Ambert
de themes a découvrir et approfondir. Guidés par Emmanuelle Cardey de [‘Atelier d’Eucée, apprenez a coudre des essuie-tout lavables.

L'association Réparons Ensemble, habituellement présente tous les mercredis apres-midi a la
déchetterie d’Ambert, vous propose un atelier exceptionnel le samedi matin.
Apportez vos appareils en panne !

o Ateliers pratiques tout I'apres-midi Le petit + : au passage, repartez avec votre liquide vaisselle maison.
¢ Spectacle « Le fabuleux voyage des biodéchets », Compagnie Art Qi Med
e Conférence « Redonnons vie a nos sols ! » avec Thierry Dalbavie, naturaliste et formateur




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


