
  

 

ambertlivradoisforez.fr 

programme 
Ateliers d’eveil 

Relais petite enfance 
Ambert - arlanc - Saint germain l’herm - EGLISOLLES - cunlhat - Marat 

A destination des assistant(e)s maternel(le)s, des gardes à domicile, des enfants  
et ponctuellement des familles (sauf Ambert) - Gratuit, sur inscription (places limitées) 

Septembre à  
Décembre 2024 
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LES 
événements 

«NOUNOU UN JOUR, NOUNOU TOUJOURS ! »  
 
«Découvrez un univers déjanté, empreint de fraîcheur, de vagabondage poétique, de musique, de 
vivacité et d’humour.»   
Mr Charly vient nous présenter son spectacle « nounou un jour, nounou toujours » !  
Composé de petites scénettes et de chansons, il est conçu pour raconter et valoriser le métier 
d’Assistant(e) Maternel(le) . 
Ce spectacle leur est dédié et s’adresse aussi aux parents ou futurs parents !  
C’est l’occasion de passer un bon moment ensemble dans la joie, le rire et 
toutes sortes d'émotions  
  
Nous vous attendons nombreux  
vendredi 27 septembre à 20h  
à la salle des fêtes de la Forie  
 
Durée : 1h (suivi d’un temps de discussion) 
 
Inscriptions au 06 11 96 51 17 / 06 81 58 18 26 

BULLES 
 

Bulles est un spectacle magique plein de poésie 
et de bulles de savon : des petites, des moyennes 
et des géantes... pour s’émerveiller.  
 

Par la Cie : Magie Sam 
 
 
Mardi 17 décembre à 10h30 
Salle des fêtes de Cunlhat 
 
 
 
Incriptions au  
06 81 58 18 26 ou 

rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr 

ZOE FAIT LA SIESTE 
 

Zoé est une clownette toujours prête… à piquer un 
petit roupillon. Lorsqu’elle trouve un coin de ga-
zon, la sieste est aussitôt fête ! Valise et accor-
déon, oreiller ou polochon, tout est prétexte à 
chanson, contorsion et émotion.  .  
 

Par la Cie : Zoélastic (Carole Devillers avec la com-
plicité de Magali Braconnot)   
 
Vendredi 20 dé-
cembre à 10h30 
Salle des fêtes de 
Marat 
 
Incriptions au  
06 81 58 18 26 ou 
rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr 



3 

 

Ré-
Descriptif  

des 
ATELIERS  

◼ Atelier des artistes : Créer, malaxer, modeler, peindre …. Cet atelier est fait pour permettre 
à l’enfant de découvrir des matériaux et des techniques d’expressions.   
 

◼ Autour du livre : Ces moments de lecture permettent de développer la curiosité de votre 

bébé autour du livre ; la lecture est essentielle au développement du langage de l’enfant.   
   

◼ Construction/encastrement : Cette activité permet de développer la motricité fine et la 
concentration, favorise la reconnaissance des formes et des couleurs et l’apprentissage de voca-
bulaire.  
 

◼ Mobil’sport/motricité : Découvrir son corps, bouger, ramper, se déplacer à 4 pattes,       
marcher… du matériel spécifique est mis à disposition.  
 

◼ Manipulation/transvasement : Cette activité permet de développer la motricité fine 
(coordination, précision), l’autonomie et la concentration, tout en s’amusant.   
 

◼ Eveil musical : Chansons animées, comptines, découverte des sons, d’instruments de       
musique… L’enfant écoute, touche, joue des instruments, ressent des émotions et du plaisir avec 
la musique. Un temps de partage et de complicité avec les tout-petits.   
 

◼ Yoga : Des pratiques ludiques développant la sensorialité (par le toucher, le son, l'image), la 

motricité, la créativité de l'imaginaire ainsi que la sociabilité des enfants.   
 

◼ Jeu libre : Permet de développer la confiance en soi. L’enfant est stimulé par ses propres 
découvertes, il améliore son autonomie et sa créativité en trouvant par exemple de nouvelles 
façons d’utiliser les jouets. L’intervention de l’adulte est limitée.   
 

◼ Eveil corporel, danse : L’enfant découvre son corps en musique, renforce sa coordination 
gestuelle, exprime sa propre personnalité, sa créativité et ses émotions de manière non verbale. 
 

◼ Jeux extérieurs / Plan d’eau : Jouer à l’extérieur favorise la connexion avec la nature, in-
cite les enfants à bouger plus et plus longtemps. Les surfaces brutes et inégales permettent 
d’améliorer la force physique, le sens de l’équilibre et la coordination. Elles encouragent la prise 
de risque et améliorent les habiletés motrices et la capacité à prendre des décisions. 
 

◼ Cuisine : Lorsqu’ils cuisinent avec vous, vos tout-petits développent un intérêt accru pour les 

aliments et les nouvelles saveurs. Vous l'aidez ainsi à éveiller et à cultiver son goût. 
 

◼ Ferme pédagogique : Favorise le développement cognitif, social et physique des enfants 
ainsi que leur curiosité et leurs interactions avec les animaux. 
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  SEPTEMBRE 
Mardi 03 Autour du livre à la médiathèque - 10h15 à 11h15  

Mercredi 04 Motricité  

Jeudi 05 RDV au Plan d’eau 

Mardi 10 Jeu libre   

Mercredi 11 Motricité  

Jeudi 12 Construction / encastrement  

Mardi 17 Jeu libre   

Mercredi 18 Motricité  

Jeudi 19 Eveil musical (avec Cécile) 

Mardi 24 Jeu libre   

Mercredi 25 Mobil’sport (avec Méryl)  

Jeudi 26 Ferme pédagogique « la clairière » au RPE à Arlanc 

ateliers 
Ambert 
De 9h30 à 11h30 
avec Dorothée 

  OCTOBRE 
Mardi 01 Autour du livre à la médiathèque - 10h15 à 11h15  

Mercredi 02 Motricité  

Jeudi 03 Manipulation / transvasement (semoule) 
Mardi 08 Eveil corporel / danse  (avec Hélène) 
Mercredi 09 Motricité  
Jeudi 10 Eveil corporel / danse  (avec Hélène) 
Mardi 15 Relais exceptionnellement fermé  
Mercredi 16 Motricité  
Jeudi 17 Atelier cuisine  
Mardi  22 Jeu libre 

Descriptif des ateliers en page 3 
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ateliers 
Ambert 

   NOVEMBRE 
Mardi 05 Autour du livre à la médiathèque - 10h15 à 11h15  

Mercredi 06 Motricité  

Jeudi 07 Eveil musical (avec Cécile) 

Mardi 12 Jeu libre  

Mercredi 13 Motricité  

Jeudi 14 Atelier des artistes 

Mardi 19 Manipulation / transvasement (semoule) 

Mercredi 20 Motricité  

Jeudi 21 Atelier des artistes 

Mardi 26 Jeu libre  

Mercredi 27 Mobil’sport (avec Méryl)  

Jeudi 28 Atelier des artistes 

  DECEMBRE 
Mardi 03 Autour du livre à la médiathèque - 10h15 à 11h15  

Mercredi 04 Motricité  

Jeudi 05 Relais exceptionnellement fermé (sous réserve) 

Mardi 10 Atelier des artistes 

Mercredi 11 Les ateliers de Mona : la journée du Père Noël  (lecture animée) 

Jeudi 12 Construction / encastrement  

Mardi 17 Jeu libre  

Mercredi 18 Motricité  

Jeudi 19 Relais exceptionnellement fermé (sous réserve) 

Du 21 au 05/01 Fermeture pendant les vacances scolaires 

1, place Notre Dame de Layre - 63600 AMBERT 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Mercredi 23 Motricité  

Jeudi 24 Manipulation / transvasement  (sable doux) 

Mardi 29 Jeu libre 

Mercredi 30 Motricité 

Jeudi 31 Construction / encastrement  
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  SEPTEMBRE 
Jeudi 05 Jeu libre 

Jeudi 12 Mobil’sport (avec Méryl)  

Jeudi 19 Autour du livre  (avec Noura) 

Jeudi 26 Ferme pédagogique « la clairière »  

ateliers 
Arlanc 
De 9h30 à 11h30 
avec Stéphanie 

  OCTOBRE 
Jeudi 03 Eveil musical  (avec Cécile) 
Jeudi 10 Mobil’sport (avec Méryl)  
Jeudi 17 Atelier cuisine  
Jeudi 24 « Spectacle » à la Bilupo - RDV 10h  
Jeudi 31 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  NOVEMBRE 
Jeudi 07 Autour du livre  (avec Noura) 

Jeudi 14 Manipulation / transvasement  

Jeudi 21 Atelier des artistes 

Jeudi 28 Eveil musical  (avec Cécile) 

  DECEMBRE 
Jeudi 05 Relais exceptionnellement fermé (sous réserve) 

Jeudi 12 Les ateliers de Mona : la journée du Père Noël (lecture animée) 
Jeudi 19  Relais exceptionnellement fermé (sous réserve) 

Du 21 au 05/01 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Maison de l’enfance - Loumas - 63220 ARLANC 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 
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ateliers 
Arlanc 

 

ateliers 
éGLISOLLES 

De 9h30 à 11h30 
avec Stéphanie 

  SEPTEMBRE 
Vendredi 06 Jeu libre 

Vendredi 13 Jeu libre 

Vendredi 20 Autour du livre (avec Mélanie) 

Vendredi 27 Manipulation / transvasement  

  OCTOBRE 
Vendredi 04 Construction / encastrement  

Vendredi 11 Yoga (avec Elise) 

Vendredi 18 Mobil’sport (avec Méryl)  

Du 19 au 03/11 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  NOVEMBRE 
Vendredi 08 Autour du livre  (avec Mélanie) 

Vendred 15 Manipulation / transvasement  

Vendredi 22 Yoga (avec Elise) 

Vendredi 29 Mobil’sport (avec Méryl)  

  DECEMBRE 
Vendredi 06 Relais exceptionnellement fermé (sous réserve) 

Vendredi 13 Atelier des artistes 
Vendredi 20 Autour du livre  (avec Mélanie) 

Du 21 au 05/01 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Maison de l’enfance - 6, route de Saillant - 63840 EGLISOLLES 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 
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  SEPTEMBRE 
Lundi 02 Jeu libre  

Lundi 09 Construction / encastrement  

Lundi 16 Manipulation / transvasement  

Lundi 23 Eveil corporel / danse (avec Johana) 

Lundi 30  Eveil corporel / danse (avec Johana) 

  OCTOBRE 
Lundi 07 Eveil corporel / danse (avec Johana) 

Lundi 14 Mobil’sport (avec Méryl)  

Du 19 au 03/11 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  NOVEMBRE 
Lundi 04 Manipulation/transvasement  

Lundi 11 Férié 

Lundi 18 Autour du livre   

Lundi 25 Mobil’sport (avec Méryl)  

  DECEMBRE 
Lundi 02 Jeu libre  

Lundi 09 Atelier des artistes 

Lundi 16 Construction / encastrement 

Du 21 au 05/01 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Maison de l’Animation - Route des Granges - 63630 SAINT GERMAIN L’HERM 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 

ateliers 
ST GERMAIN 

L’HERM 
De 9h30 à 11h30  
avec Stéphanie 
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ateliers 
Marat 

De 9h30 à 11h30 
avec Christine 

  OCTOBRE 
Vendredi 04 Relais exceptionnellement fermé (formation) 

Vendredi 11 Mobil’sport (avec Méryl) 

Vendredi 18 Eveil musical (avec Caroline)  

Du 26 au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  NOVEMBRE 
Vendredi 08 Autour du livre à la médiathèque à Olliergues – RDV à 10h 

Vendredi 15 Mobil’sport (avec Méryl) 

Vendredi 22 Eveil musical (avec Caroline)  

Vendredi 29 Atelier des artistes   

  SEPTEMBRE 
Vendredi 06 Jeu libre  

Vendredi 13 Les ateliers de Mona « Jungle » à 10h - médiathèque Olliergues 

Vendredi 20 Eveil musical (avec Caroline)  

Vendredi 27 Manipulation/transvasement  

Maison de l’enfance - Le Bourg - 63480 MARAT 
Téléphone : 06 81 58 18 26  

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 

  DECEMBRE 
Vendredi 6 Autour du livre à la médiathèque à Olliergues – RDV à 10h 

Vendredi 13 Eveil musical (avec Caroline)  

Vendredi 20 Spectacle « Zoé fait la sieste »  

Du 21 au 05/01 Fermeture pendant les vacances scolaires 
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ateliers 
CUNLHAT 

  OCTOBRE 
Mardi 01 Jeu libre  

Jeudi 03 Relais exceptionnellement fermé (formation) 

Mardi 08 Atelier des artistes   

Jeudi 10 Eveil musical (avec Cécile)   

Mardi 15 Relais exceptionnellement fermé  

Jeudi 17 Mobil’sport (avec Méryl) 

Du 22 au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Descriptif des ateliers en page 3 Descriptif des ateliers en page 3 

  SEPTEMBRE 
Jeudi 05 Jeu libre  

Mardi 10 Jeu libre  

Jeudi 12 Manipulation / transvasement  

Mardi 17 Atelier des artistes   

Jeudi 19 Mobil’sport (avec Méryl) 

Mardi 24 Construction / encastrement  

Jeudi 26 
RDV au Plan d’eau à 10h 

pour un temps de rencontre autour d’albums en partenariat 
avec le foyer occupationnel et la médiathèque  

ateliers 
CUNLHAT 
De 9h30 à 11h30 
avec Christine 
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  NOVEMBRE 
Mardi 05 Yoga (avec Pauline) 

Jeudi 07 Relais exceptionnellement fermé (formation) 

Mardi 12 Yoga (avec Pauline) 

Jeudi 14 Eveil musical (avec Cécile)   

Mardi 19 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 21 Autour du livre à la médiathèque à Cunlhat – RDV à 10h 

Mardi 26 Yoga (avec Pauline) 

Jeudi 28 Manipulation/transvasement  

Maison de l’enfance - 7, rue Gaspard des Montagnes - 63590 CUNLHAT 
Téléphone : 06 81 58 18 26  

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr 

  DECEMBRE 
Mardi 03 Atelier des artistes   

Jeudi 05 Relais exceptionnellement fermé (sous réserve) 

Mardi 10 Atelier des artistes   

Jeudi 12 Autour du livre à la médiathèque à Cunlhat – RDV à 10h 

Mardi 17  Spectacle « Bulles »  

Jeudi 19 Eveil musical (avec Cécile)  sous réserve 

Du 24 au 05/01 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Café des parents itinérant :  
Parce que les parents s’interrogent ! Temps d’échanges convivial autour 
d’un café. RDV à la médiathèque à Cunlhat de 10h30 à 12h. 
- mercredi 4 septembre  2024 
- mercredi 2 octobre 2024 
- mercredi 6 novembre 2024 
- mercredi 4 décembre 2024 
(porté par la Communauté de Communes au titre du Collectif Parentalité en par-
tenariat avec EPE 63 et la Maison des  Solidarités à Ambert  (Conseil Départemen-
tal), avec le soutien financier de l'ARS et de la CAF). 
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Nounou, pourquoi pas vous ? 

Réunion d’information  sur le métier d’assistant(e) maternel(le)  
à la Maison des Solidarités à Ambert : 

Le 19 septembre et le 12 décembre 2024 à 14h  

Inscription et informations à la PMI :  
04 73 82 55 20 


